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DEPARTAMENTO DE GRADOS

Bilbao, a 2 de febrero de 2010

Estimados compafieros,

ComoDirector delDepartamento de Grados de la Federacion Vdsdgarate,
quiero invitaros a que participéis en el primer curso que organissta etapa, en la que me
gustaria aportar algunos aspectos que contribuyan a seguir mejorando el nivel técnico de los
aspirantes.

Fecha 20 de febrero sabado

Lugar- Teoria:  Salon de Actos dedasa del Deporté-gderaciones Territoriales Alavepas
Alava. Casa del Deporte - ¢/ Cercas bajas, 5.

PracticaGimnasio Yin- Yang Alava. C/ Cercas bajas,
Hora.- Teoria alas 16’00 horas

Practica alas 17'30 horas En karatequi

Participantes. Jueces de Tribunal, Monitores, Entrenadores, Aspiranfasi{onC.Marréon)

Objetivo.- Aclarar las diferentes Fasés las que constan los Ex@nesde Grados, por lo
gue es necesario el conocimientoldeNormativa vigente, deésta forma poder
plantear las posibledificultades existentes en el trabajo a realizar en los cambios
del Grado.

Inscripcién: Hada el dia 16 de febrero en la Federacion Vasca de Karate.

Unicamente podran asistir las personas inscritas en el plazo indicado

Atentamente,

Ifiigo Arketa Zabala
Director Dpto. Grados FVK-EKF



