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Curso de Entrenador de Karate - Nivel 2

La Siguiente Etapa en tu Maestria como Entrenador

Formacion Oficial Federativa
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Disenado para
la Elitedela
Ensenanza
Deportiva

Este curso representa la formacion
avanzada para entrenadores que
operan en la etapa de tecnificacion
deportiva. Nuestro objetivo es
equiparte con las herramientas para
planificar, dirigir y evaluar
entrenamientos de alto rendimiento
que lleven a tus atletas al siguiente
nivel de competencia.
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Una Estructura de Aprendizaje Integrada para
el Entrenador Moderno

El curso se desarrolla en una modalidad mixta que combina la flexibilidad del aprendizaje online con la
intensidad de la practica presencial. La formacidn se divide en 7 asignaturas clave, estructuradas para
construir tu conocimiento desde la base tedrica hasta la aplicacion experta.

7/ Asignaturas

BLOQUE ONLINE BLOQUE PRESENCIAL
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Blogue Online: La Base
Estrategica de tuLiderazgo

Domina la teoria y la estrategia que define a los
grandes entrenadores, a tu propio ritmo.




Construye tu Vision Estrategica:
Planificacion y Deteccion de Talentos

Eammrium
EEEEL_AN

**Asignatura**: Planificacion del
Entrenamiento

Aprende a disenar y estructurar programas de
entrenamiento a largo plazo, especificos para la
etapa de tecnificacion deportiva.

N

**Asignatura**;: Deteccion de
Talentos

Adquiere las metodologias para identificar
atletas con alto potencial y disena planes para su
desarrollo y consolidacion a largo plazo.
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Amplia tu Impacto: Liderazgo Inclusivo y
Desarrollo Profesional

**Asignatura*: Karate Adaptado **Asignatura*: Desarrollo Profesional Il
Domina las técnicas de inclusion y adaptacion en Eleva tu carrera con herramientas avanzadas de
la ensefianza para asegurar que el karate sea gestion, marketing y proyeccion profesional como

accesible y beneficioso para todos los atletas. entrenador de élite.
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Domina el Entorno Competitivo

**Asignatura**: Reglamentolly
Defensa Personal

Profundiza en el reglamento de
competicion y su aplicacion tactica en
escenarios reales. Entiende como las
normativas influyen en la estrategia de
combate y la preparacién de los atletas,
integrando principios de defensa
personal adaptados al contexto actual.
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Bloque Presencial:
Perfeccionamiento
en el Tatami

Es hora de traducir la estrategia en accion. Perfecciona
la técnica y la tactica bajo la guia de expertos.
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Kumite ll: El Arte del
Combate Avanzado o

Esta asignatura presencial se centra g

en el analisis tactico y la ejecucion P AN N oea s aen >
de estrategias de combate de alto __\S ﬂ

nivel. Trabajaras en la toma de ' _
decisiones bajo presion, el control E x SREILE
de la distancia y el tiempo, y las distancia ! :
combinaciones avanzadas para ‘ J

superar a oponentes de élite.
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Kata ll: Hacia la Ejecucion Perfecta
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La Sintesis del Conocimiento:
Evaluacion Integral

Tu dominio de las competencias de Nivel 2 sera validado a través de un sistema
de evaluacion riguroso que integra todos los aspectos del curso.

E Practica Presencial
**Pruebas Practicas*: Aplicacion
y ejecucion de las habilidades

desarrolladas en el bloque
presencial.

Teoria Online ;
**Pruebas Teodricas**:
Demostracion del conocimiento
adquirido en el bloque online.
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El Reconocimiento a tu Maestria

Al superar con éxito el programa de evaluacion, obtendras la
titulacion oficial que te acredita como:

Entrenador de Karate - Nivel 2
Certificacion Oficial Federativa

& NotebookLM



Nuestro Compromiso
Compartido con la Excelencia

Este curso es mas que una titulacién; es un pacto con el desarrollo,
la calidad y el futuro del karate. Unete a la vanguardia de entrenadores
que estan definiendo el proximo nivel de nuestro deporte.
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